
＜個人情報の取扱いについて＞ 

記載された個人情報は、本事業に関する事項以外には利用いたしません。 

（様式）         愛知県子ども会活動事例応募用紙 

市町村名 知多市 子ども会名 
 ☐単子 ☑校区 

 佐布里 子ども会 

事業名 なわとびパフォーマンス 

活動項目 
☐地域との交流 ☑スポーツ活動 ☐仲間づくり・技術習得 ☐遊び体験 ☐自然体験 

☐異年齢交流 （主な該当項目１つに☑点を記入してください） 

活動の内容 

・事業の目的 

・プログラムの内容 

佐布里小学校では、毎年冬になわとび活動に力を入れているので、子どもたちの関心と意欲向上やプロ

の指導でコツを知ったり楽しさを感じたりしてもらえればと、プロのパフォーマーを呼び、レベル分け

した 3 部制教室を開催しました。六重跳びなどのスゴ技や音楽に合わせたパフォーマンスを鑑賞した後、

レベルに応じたなわとびの跳び方指導を受けました。 

日 時 

（３部入替制） 

2021/10/30(土)  ①13:25～14:20 

②14:35～15:30 ③15:45～16:40 
場 所 中部中学校体育館 

予 算  約 85,000 円 
参加人数 

(3 部入替計) 

子ども 140 名 大人 30 名(見

学者) スタッフ役員 20 名 

実施してよか

ったこと、楽し

いと感じたこ

と、また、困っ

た点等をどの

ように工夫し

たか等 

●プロのパフォーマーの演技は、圧巻で、六重跳びを初めて見たときは驚きと感動でした。●レベルに応

じた縄跳びの跳び方指導時、子ども達が真剣に取り組んでいました。●コロナ対策の為、受付時の混雑に

ならないよう。スタッフを多く配置し（検温係、名札係、整列係、消毒係）入れ替わり時なるべく接触し

ないように導線に気を付けました。●大人の見学者は、広さが十分にあったので人数制限を行わず、万一

に備え、検温、名簿に記名してもらい、間隔をとって自由に見学してもらい、子どもたちの解散前に先に

退室してもらう対応をとりました。●講義中は子どもたちのマスク酸欠を防ぐために、こまめに水分補

給時間を設けました。 

子どもたちの

成長ぶりや心

の変化（感想）

等 

●講師の呼びかけや質問に積極的に返す子もいて、パフォーマンスに拍手や感動して見ていました。 

●跳び方指導に、意欲的に取り組んでいて、段階的な方法やアドバイスにより、跳べるようになったり回

数が増えたりしている子もみられ、嬉しそうに喜ぶ姿もみられました。●自宅に帰り、さっそく練習する

子の姿も耳にし、やってみよう、跳べるようになりたい、楽しい、あんな技もあるんだな、すごかった

な、などの縄跳びへの興味や意欲のちょっとしたきっかけにできたのではと感じました。 

ＨＰ掲載承諾  ☑済  （ﾚ点の記載必須） ＨＰ掲載承諾   ☑済  （ﾚ点の記載必須） 

 

活動写真１ 
 

活動写真２ 

 


