
市町村名 知多市 （☑点を記入してください）

　　　　佐布里　子ども会
事業名

予　算 参加人数
５日間子ども合計86名　大人合計30名
スタッフ役員２名

活動写真 １                  活動写真 ２

（様式）　　　　　　　　　  愛知県子ども会活動事例応募用紙

ＨＰ掲載承諾　　　　　　　　　（✔点の記載必須）ＨＰ掲載承諾　　　　　　　　　　（✔点の記載必須）

実施してよかったこ
と、楽しいと感じた
こと、また、困った
点等をどのように工
夫したか等

《良かった点》
●リモートで子ども会活動初の試みでしたが、外で集まれなくても活動できることがわかっ
た。●司会が開始時、単子毎におはよう！と声かけてあいさつし、終了時お互い手を振りあ
う時間が良かった。●公園に足を運ばずに済むことで熱中症の心配する必要なく、忙しい保
護者にとっても朝の時間節約になる。●今まで公園までが遠くて参加できなかった子も、自
宅で気軽に参加することができてよかった。●子ども会活動を通してラジオ体操を家族や友
達とできて、健康づくりへの励みになった。
《工夫した点》
●会をスムーズに進行させ、雑音を極力減らす為、役員以外をミュートにしてもらった。●
お友達の顔が見えるように、ラジオ体操第１の間スポットライトビデオ機能を使ってフォー
カスさせた。但し、ラジオ体操第２の時にスポット機能を使うと、体操の動きがはっきり覚
えていない子的には困るので、２日目以降はラジオ体操第１のみスポット機能を使用し、第
２の時は全員が見れるギャラリービューにした。
●みんなと体操したいけど顔出しが恥ずかしい子は、退出せず、ビデオ機能をオフにして参
加してもらいました。●全会員に景品配布し、オンライン参加が困難な方向けにyoutube、
ラジオ、テレビ等で参加を呼びかけました。

子どもたちの成長ぶ
りや心の 変化 （感
想）等

《子ども、保護者たちからのコメント》●早起きの生活リズムが作れた。●起きてすぐ体操
できる環境がよい。●みんなと体操することで刺激にもなり楽しかった。●お友達の顔が見
え一緒にラジオ体操できてうれしかった。
《子供たちの成長を感じたところ》●オンライン活動に日を追うごとに慣れてきた。●最初
は子ども自身緊張している感じだったが、徐々に緊張が解け、笑顔が増えていった。●日を
重ねるうちに子どもが見よう見真似で取り組み、ラジオ体操(特に第２)が上手になり、いい
経験になった。

日　時
2020年８月10日(月)9:00～9:15

17日(月)～20日(木)8:00～8:15
場　所 各家庭オンライン上

景品＠約173円×164人=28,420
円

子ども会名

　　　　　　　　　　　　　　　　 （ 主な該当項目１つに☑点を記入してください）

zoomラジオ体操2020

活動の内容
・事業の目的
・プログラムの内容

《目的》①Covid19感染拡大影響によるwithコロナ生活で、活動自粛を余儀なくされる
中、子ども達がその場で会えなくても、画面を通してみんなと体操することで人とのつなが
り、コミュニティ感を感じてもらう為②短い夏休み期間の夏の思い出づくりの一つとして③
お友達や親子で規則正しい生活や健康作りにつなげる為④知多市健康推進課推奨の健康づく
り企画に参加（「わ～くわくマイレージカード」の地域活動ポイント対象）
《オンラインラジオ体操を行う事にした経緯》今年度各地で様々な行事が中止されているの
で、何か１つ子ども会活動ができないかと考え、十分に距離をとる、マスク着用等の対策を
する上で地域の高齢者のラジオ体操グループと一緒に公園で行う予定でしたが、市内にコロ
ナ感染者が再び出た為断念、オンラインラジオ体操に急遽切替えた。
《活動内容》zoomでみんなとラジオ体操を行う

活動名
地域との交流 スポーツ活動 仲間づくり・技術習得 遊び体験 自然体験

異年齢交流

済 済

単子 校区


