
＜個人情報の取扱いについて＞ 

記載された個人情報は、本事業に関する事項以外には利用いたしません。 

（様式）         愛知県子ども会活動事例応募用紙 

市町村名 一宮市萩原町 子ども会名 
 ☑単子 ☐校区（☑点を記入してください） 

            築込子ども会 

事業名 築込子ども会「トランポリン教室」 

活動項目 
☐地域との交流 ☑スポーツ活動 ☐仲間づくり・技術習得 ☐遊び体験 ☐自然体験 

☐異年齢交流 （主な該当項目１つに☑点を記入してください） 

活動の内容 

・事業の目的 

・プログラムの

内容 

・子どもたちの体力向上し、バランス感覚を養う活動を通して、自発的な仲間づくりを促

進する。 

・トランポリンを体験できる施設を貸し切り、小グループに分かれて技術指導をうけたの

ち、自由に楽しむ。 

日 時 
2019年 11月 4日（月） 

時間 9時 30分～12時 00分 
場 所 トランポリンゾーン NEXT 

予 算    15000円（貸し切り料金） 参加人数 
子ども23名 大人 10名 

スタッフ役員 2名 

実施してよかっ

たこと、楽しい

と感じたこと、

また、困った点

等をどのように

工夫したか等 

・大きなトランポリンでとんだり跳ねたりする子どもたちの顔はキラキラ輝いていまし

た。自然に、上級生が下級生の面倒をみながら楽しむ姿が見られました。日ごろ不足して

いると感じていた異学年での交流の機会になったと思います。 

・困った点としては、安全への配慮です。施設面では金属部分のカバーや指導者がついて

いることなど配慮がされていました。一方で、どうしても飛び跳ねる活動がメインになる

ため、子ども同士の接触の危険があり、特に体格が大きく違う子どもがぶつかってけがを

するのではないかという心配がありました。小グループごとに２，３人の保護者が見守り、

順番を守ることや遊び方について気を付けました。接触の危険が大きそうな体験について

は、学年や体格が近い子どもをグループにする配慮を行いました。結果、けが人をだすこ

となく体験を行うことができました。 

子どもたちの成

長ぶりや心の変

化（感想）等 

・体験が終わると、「楽しかった！また来年もやりたい。」「こんな技ができたんだよ！」と、

顔を赤くして汗をいっぱいかいた子どもたちが、引率の保護者に話しに来てくれました。 

ＨＰ掲載承諾  ☑済  （ﾚ点の記載必須） ＨＰ掲載承諾   ☑済  （ﾚ点の記載必須） 

  

 


