
 

（様式）         愛知県子ども会活動事例応募用紙 

市町村名 刈谷市 子ども会名 
 ☑単子□校区（☑点を記入してください） 

            板倉子ども会 

事業名 みんなおいでよ！夏休みラジオ体操 

活動項目 
☑地域との交流 □スポーツ活動 □仲間づくり・技術習得 □遊び体験  

□自然体験 □異年齢交流 （主な該当項目１つに☑点を記入してください） 

活動の内容 

・事業の目的 

・プログラムの内容 

 板倉子ども会では、例年、夏休みに 5日間、早朝ラジオ体操を公園で行っていま

す。災害時の共助、核家族の増加などで、世代を超えた地域交流がますます重要と

なっている中、本年度はその一歩として、子ども会員以外の地域住民も気軽に参加

できるよう自治会の回覧で「ラジオ体操のお知らせ」を回し、広く周知を図りまし

た。また、生活リズムの維持のために、夏休みの初めと終わりに行うこととしまし

た。 

日 時 
令和６年７月 22～26日、8月

26～30日６時 25分～40分 
場 所 刈谷市板倉町１丁目  曙公園 

予 算 
    １，５００ 円 

（子ども会員への参加後の菓子） 
参加人数 

子ども２０名 大人８名 

スタッフ役員３名 

実施してよかったこ

と、楽しいと感じた

こと、また、困った

点等をどのように工

夫したか等 

 初めての試みであった為、事前に各組長さんに口頭でも説明をしました。また、

板倉地区の組長さんだけでなく、学校区全体の組長さん達の前でも紹介したので、

他の地区でもやってみたい等という声が挙がり、地域交流の広がりへと一石を投じ

ることができたと思います。また、回覧チラシは目に留まるように、子どもの絵を

大きく入れました。子どもがラジオ体操をしている老若男女の絵を進んで描いてく

れたので、子どもの自主性を育むことにも繋がったと感じています。 

子どもたちの成長ぶ

りや心の変化（感

想）等 

 早朝にもかかわらずほとんど全員が参加してくれました。子ども会員以外の参加

者も見られました。ラジオ体操後にそのまま外で遊ぶ子たちもいて、子ども達の生

活リズムを整えることができました。 

 6年生の子が自主的に、「皆勤賞」と「頑張って参加したで賞」という賞状をつ

くり、配布していたことは、子ども会が子どもの自主性や創造性を育み、子ども達

の心の交流の場となっていることを痛感した出来事でした。 

ＨＰ掲載承諾  ☑済  （ﾚ点の記載必須）※ ＨＰ掲載承諾   ☑済  （ﾚ点の記載必須）※ 

  

※写真に写っている方全員に肖像権の承諾を取った上でレ点を入れてください。承諾の取れた写真のみ貼り付けしてください。 


